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COMING NEXT 

03. – 05.10.2025 
WORLD SERIES 

LAKE PLACID (USA) 
 

10. – 12.10.2025 
WORLD SERIES 

MONT SAINTE-ANNE 
(CAN) 

13. – XX.YY.2025 
ERHOLUNG 
OFFSEASON 

MINDSETTING 

 

UCI WORLD SERIES LENZERHEIDE (SUI) 2025   

Der letzte World Cup in Europa fand in diesem 
Jahr in Lenzerheide statt. Die Veranstaltung 
hatte etwas sehr Besonderes, da Nino Schurter 
(SUI) angekündigt hatte, dass dieses sein letztes 
WC-Rennen sein wird. Ein Legende tritt ab!  
Freitag in der Früh mussten wir U23 Frauen im 
XCC ran. 1 Startloop plus 8 Runden mussten wir 
fahren. Wichtig war der Start, um dann nicht 
beim ersten Engpass im Stau zu stehen. Es 
gelang mir auch aus der 3. Reihe bis auf 10 
vorzufahren. In den ersten 3 Runden ging es 
ziemlich gut, ich war auf 5 bis 8. Auf einmal ging 
nichts mehr und ich fiel bis auf 21 zurück. Es 
dauerte etwa eine Runde, bis ich mich wieder 
gefangen hatte und der Motor wieder lief. Jetzt 
waren die Abstände nach vorne aber schon sehr 
groß. Ich kam aber voran und konnte in dem 
kurzen technischen Stück bergab und an den 
steilen Rampen aufholen. Es reichte am Ende in 
die Top Ten. Die XCO-Strecke bietet sehr viel 
Abwechslung zwischen Längs-, Schräg- und 

Querwurzeln, mit Felsen und Drops, 
Sprüngen und Anliegern. Es gibt nur die 
Drops und Sprünge nicht bergauf. Die 
Anlieger bergauf sind auch „nur“ bis 25% 
steil, anschließend kommt eine 
Teerauffahrt, auf der ich gefühlt kleben 
geblieben bin. In den ersten drei Runden 
konnte ich mich auf Position 10 bis 12 
halten. Anschließend fiel ich zurück, 
konnte mich dann aber auf Position 16 
festsetzen und schaffte dies auch bis ins 
Ziel. Mit den Rennen am Wochenende bin 
ich sehr zufrieden. Ich konnte meine selbst 
gesteckten Ziele behaupten. 
Jetzt geht es nächste Woche weiter nach 
Nordamerika, wo die letzten beiden World 
Cups der Saison stattfinden werden. 
 
Bis bald 
CARLA 
#Mission Part 5 #Runway2LA2028 
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