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Pal Arinsal liegt auf Gber 1900 Meter
Meereshohe, was diesen World Cup besonders
macht. Die meisten von uns waren zuvor zum
Akklimatisieren in der Hohe. Die Strecken von
XCC und XCO waren sehr dhnlich, der Strecken
der Weltmeisterschaften 2024. Im XCC startete
ich aus der 4 Reihe. Ich kam wieder gut weg, der
erste Anstieg ist sehr breit, was es dem Feld
leichter macht sich nicht gegenseitig zu
behindern oder sogar einen Sturz zu riskieren. Es
ist ein sehr schneller Kurs, was mir liegt. Da ich
ein paar Wochen Rennpause hatte, ging ich das
ganze vorsichtig an, ich wollte nicht
»explodiere”, wie wir so schon sagen. Am Ende
belegte ich den 15. Platz, was fiir Sonntag 2.
Startreihe bedeutete. Freitag nach dem Rennen
und Samstag regnete es. Die XCO-Strecke hat
viele Wurzeln, aber die Felsen und hier vor allem
die schragen Felsplatten sind bei Nasse wie
Glatteis. Wir hatten die Strecke bei Trockenheit
besichtigt und auf ihr trainiert. Das

18. - 20.07.2025
NATIONAL CHAMPS
WOMBACH (GER)

23.07. - 27.07.2025
CONTINENTAL
CHAMPS
MELGACO (POR)

28.07. 05.08.2025
LITTLE OFF-TIME

machte jetzt das Rennen in der ersten
Abfahrt besonders spannend. Unser
Rennen war auch das erste am Tag,
weshalb es keinerlei Erfahrungen gab. In
der ersten Runde kam Valentina Corvi
(ITA, spatere Gewinnerin) und ich gut weg,
nach der ersten Abfahrt hatten wir dann
gleich auch machtig Abstand, dann bei
einem der steilsten Anstiege machte
Valentina Druck. Ich liel8 aus, um nicht zu
Gberdrehen. Ein Sturz in der 2. Runde
brachte mich aus dem Rhythmus, ich
brauchte 3 Runden, bis ich mich wieder
sortiert hatte. Aber da hatte ich schon
einige Platze verloren. ABER am Ende
belegte ich Rang 10, mit welchem ich nicht
gerechnet hatte!

The right direction!

Bis bald
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